TESTE RAPIDO PAA r S 7
INTOLER/L\)NCIA AO GLUTEN DOEN CA CELIACA

Doenga celiaca € uma doenga autoimune causada pela intolerancia ao gluten, uma proteina encontrada no trigo,
aveia, cevada, centeio e seus derivados, provocando dificuldade do organismo de absorver os nutrientes dos alimen-
tos, vitaminas, sais minerais e agua.

SINTOMAS

Gastrointestinais cronico;

Desnutrigao;

Perda de Peso;

Diarréia ou prisao de ventre;

Célica abdominal;

Anemia;

Excesso de gases — inchago abdominal;
Fraqueza;

Irritabilidade;

Dermatite Herpetiforme.

Fezes volumosas e excepcionalmente fétidas;

Os alimentos ricos em gluten sao: queijos, molhos, como maionese, ketchup e shoyu, temperos industrializados, péo,
macarrao, pizza, cerveja, biscoitos, bolos e todo alimento produzido com farinha de trigo, cevada, centeio ou malte.

ATENCAO: Este teste n&o é adequado para criangas menores de 2 anos devido a fraca sensibilidade dos testes soroldgicos para esta populagao.
O teste deve ser realizado com dieta regular (incluindo gluten) para resultados precisos. Caso contrario, os anticorpos ANTI-TRANGLUTAMINA-
SE tecidual IGA diminuirdo rapidamente na corrente sanguinea.




